
elenco allergeni

Nome piatto

Crostacei Uova Pesce Arachidi Soia Latte Frutta a 
guscio

Sedano Senape Sesamo Lupini Molluschi Solfiti
Cereali 

contenenti 
glutine

SCUOLE DI CUNEO - Infanzia e Primaria
Primaria (7-10 anni)

Primi
Crema di verdure e legumi P

Crema di zucca con farro P T P T P P P T T T

Minestra di verdure con orzo P T P T T

Passato di verdura con crostini P T

Pasta al pesto rosso P P T P P P T

Pasta al pomodoro P T T P T

Pasta al pomodoro e olive P T P T

Pasta al pomodoro e ricotta P T T P T P T

Pasta al ragù di verdure P T P T

Pasta all'olio extravergine P T T

Pasta alla crema di pesto P P T P P T T

Polenta T T

Riso al pomodoro T P

Riso all'olio extravergine d'oliva P

Risotto ai formaggi P T P P T T

Risotto al parmigiano P P

Trancio di pizza Margherita P T T P T T

Secondi
1/2 porzione di affettato di
prosciutto cotto

Burger di *pesce al forno P T P P T T T T

Cotoletta di maiale impanata al
forno P P T T T

Crocchette di legumi P P T P T T T T

Filetto di pesce* impanato al
forno P T P P T T T T

Formaggio fresco P

Frittata alle verdure P P

Milanese di pollo al forno P P T T T

Pollo al forno

Polpette di bovino al forno P P T T T

Salsiccia al sugo T P P

Contorni
Broccoli al forno

Carote al forno
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NB: si informa che non è possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai processi di produzione e somministrazione
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Contorni
Carote julienne

Cavolfiori al forno

Cavolini* al forno

Fagiolini* al forno

Finocchi al forno

Insalata verde

Patate al forno

Purè di patate P

Spinaci* al forno

Frutta
Frutta fresca di stagione

Dessert
Dessert T P T
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NB: si informa che non è possibile escludere la presenza di allergeni per cross-contamination dovuta ai processi di produzione e somministrazione


